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1. Nouvelles locales

Par Léonie Blanchette, présidente

Bonjour à vous toutes, chères personnes membres APTS Centre-Ouest de Montréal!

Pendant cette période de vacances estivales, alors que des changements significatifs 
secouent le monde entier et remettent en cause certains droits sociaux, il est bon de se 
rappeler que la notion de vacances n'a pas toujours été aussi établie qu'elle ne l'est 
aujourd'hui. À ce sujet, je vous invite à lire ce billet fort intéressant de l'Institut de recherche 
et d’informations socioéconomiques (IRIS) (3 minutes de lecture):  https://bit.ly/4bAp88n

Mise en œuvre de la convention collective nationale:
Plusieurs procédures sont à déterminer par l’employeur (ex: aménagements de temps de 
travail, remboursement des cotisations à un ordre professionnel) suivant l’entrée en vigueur 
au 16 juin 2024 de la nouvelle convention collective nationale 2023-2028. Nous avons 
plusieurs rencontres planifiées avec nos vis-à-vis cet été afin de clarifier les processus. Nous 
vous tiendrons informé·e·s rapidement dès que nous avons de nouvelles informations! De 
plus, une tournée d’information syndicale sur les nouveautés de la convention collective 
débutera cet automne, restez à l’affût pour les dates à venir!

Solidairement,

Léonie Blanchette, présidente locale

https://bit.ly/4bAp88n




2. Santé et sécurité au travail

Par Marie-Anne Bleau, vice-présidente

Bonjour à vous, cher·ère·s collègues et membres APTS Centre-Ouest de Montréal!

Depuis quelques mois, j'ai la chance d'œuvrer sur plusieurs dossiers en matière de santé et 
sécurité au travail (SST). Ci-dessous, vous trouverez des détails en lien avec les dossiers de 
l'heure.

LMRSST: Les travaux entourant l'application de la nouvelle Loi modernisant le régime de 
santé et de sécurité du travail (LMRSST) en comité paritaire avec l'employeur sont en 
cours. Nous évaluons et négocions le modèle d'application de la LMRSST qui 
puisse s'arrimer le mieux à votre réalité-terrain, et ce, pour s'assurer de prévenir le plus 
efficacement les risques sur votre lieu de travail.

PRATICA: Le projet PRATICA est toujours à la recherche de participant·e·s! Ayant fait ses 
preuves (0% taux de rechute et une preuve de retour au travail plus rapide), PRATICA est un 
programme paritaire de retour au travail durable et favorisant le rétablissement pour les 
personnes en absence maladie due à un trouble mental courant. Nous enjoignons toute 
personne répondant à ces critères de participation et intéressée à effectuer un retour au 
travail à s'attarder sur ce programme. Pour plus d'informations, contactez la chercheuse à 
maud.mazaniello.cemtl@ssss.gouv.qc.ca ou remplir le formulaire 
d'information: https://pratica.santementaletravail.ca/etude-en-cours/. Je demeure 
également disponible pour répondre à vos questions à mableau.06-2@aptsq.com.

Charge de travail: Restez à l'affût pour le quiz "Démystifier la charge de travail", suivi d'une 
tournée à ce sujet au cours de l'automne. Une initiative de votre comité local SST!

Membres recherchés pour le comité local SST: Nous sommes présentement à la recherche 
de 2 personnes pour siéger sur le comité local SST. Pour plus d'informations, consulter l'avis 
de recherche suivant: Recherche_membre_comite_local_SST_APTS_CentreOuest.pdf

N'hésitez pas à communiquer avec moi concernant vos interrogations en lien avec la santé 
et sécurité au travail. Il me fera un plaisir de vous épauler du mieux possible.

En toute solidarité, 

Marie-Anne Bleau, vice-présidente

mailto:maud.mazaniello.cemtl@ssss.gouv.qc.ca
https://pratica.santementaletravail.ca/etude-en-cours/
mailto:mableau.06-2@aptsq.com
https://gems.aptsq.com/public/RapportTemp/Envoi/51270/Recherche_membre_comite_local_SST_APTS_CentreOuest.pdf


Par Catherine Pigeon, directrice à la mobilisation

3. Mobilisation

Bonjour à vous mes collègues du CIUSSS Centre-Ouest,

Voici ce qui est nouveau du côté de la mobilisation :

Nous avons officiellement un comité mobilisation. Celui-ci est composé de 2 personnes 
libérées sur une base régulière ainsi que 4 personnes libérées selon les disponibilités. Peut-
être les avez-vous croisés lors de la tournée estivale qui a débuté fin juin ?

Nous avons besoin de la force du nombre et ça c'est vous, c'est nous toutes et tous 
ensemble!

Afin de cibler cette action collective que nous souhaitons déployer, nous avons besoin que 
vous nous disiez quels changements pourraient améliorer les choses pour vous et vos 
collègues à votre lieu de travail. Écrivez-nous, invitez-nous à venir vous rencontrer à votre 
lieu de travail et il nous fera plaisir de venir discuter et "brainstormer" avec vous !

Un autre moyen de participer est d'utiliser notre nouvelle boîte à suggestions. Cliquez sur 
l'icône pour y accéder et partagez vos idées à tout moment.

 Solidairement,  

Catherine

Je vous les présente : Noémie Parent (T.S. à 
PRAIDA, à gauche) et Alexandre Lamont
(APPR à la Direction des affaires académiques et 
de l'éthique de la recherche, à droite)! La 
personne au milieu est Jasmine Zarbatany l'une 
de nos conseillères syndicales qui était elle aussi 
présente lors des tournées estivales pour 
répondre à vos questions sur la convention 
collective et les relations de travail.

Bien que nous ayons une belle équipe, la
mobilisation n'est pas quelque chose que nous 
pouvons faire avec un petit groupe seulement. 

NOUVELLE BOÎTE À 
SUGGESTION

Cliquez sur l’icône

https://forms.office.com/r/bYFV6t1az7


APTS Centre-Ouest de Montréal en action!
Corvée nettoyage APTS pour le Jour de la Terre, 22 avril 2024

Rencontre du CIMM avec Valérie Plante, 1 mai 2024
Et Manifestation pour souligner la fête des travailleuses et travailleurs

Conseil syndical du 14 mai 2024



4. Développement durable

SAVE THE DATE-Vendredi 27 septembre, 18h00
Manifestation pour réclamer une véritable transition écologique et sociale, Statue 

Georges-Étienne Cartier – Mont-Royal

Le mouvement "Pour la suite du monde" lance un appel à l’action et à la mobilisation à 
travers le Québec le 27 septembre prochain afin d’exiger la mise en place d’actions 
concrètes en faveur de la transition sociale et environnementale.

Depuis plusieurs années, la société civile québécoise étudie, documente, consulte, se 
concerte et s'entend sur des principes et des actions pour réaliser et mettre en œuvre cette 
transition.

À l’inverse, le gouvernement ne veut rien entendre, navigue sans planification adéquate, ni 
direction claire. C’est de ce ras-le-bol qu’est né ce mouvement. Un dialogue social est 
demandé pour mettre en œuvre une véritable transition écologique et sociale, car c’est 
ensemble que nous pourrons construire le Québec de demain.

Les décideur·euse·s sont en mesure de faire des choix courageux pour mener la société vers 
un avenir plus sécuritaire, écologique et juste. Il est temps de créer un rapport de force et 
de reprendre le pouvoir d’agir sur l’avenir du Québec.

Sortons dans les rues le 27 septembre!

Pour plus d'informations, voir l'événement Facebook: 
https://www.facebook.com/events/982585846868063

Par Léonie Blanchette, présidente

https://www.facebook.com/events/982585846868063


5. Diversité, Équité, Inclusion & Appartenance

Par Josée Benoit, directrice à l’exécutif

Bonjour chèr·e·s membres,

Le 23 mai dernier, a eu lieu notre premier kiosque, en collaboration avec la fondation 
Emergence ainsi qu’avec l’équipe de la DEIA du CIUSSS, l’exposition intitulée Métro Placard 
Boulot. Nous avons pu échanger avec les membres et répondu à leurs questions. Des 
posters et pamphlets touchants une panoplie de sujets en lien avec les droits et les 
ressources pour les personnes de la communauté LGBTQ+, des proches aidant·e·s ainsi que 
pour les employé·e·s qui travaillent avec la communauté ont été distribués. Merci pour 
cette belle participation et nous sommes impatient·e·s de refaire un autre évènement.

Kiosque Métro Placard Boulot, carrefour Léa Polanski

Le mois de juin, le mois symbole de la Fierté!
Le mois de juin est devenu un symbole de la Fierté et des avancées sociales et juridiques 
pour la communauté LGBTQ+. Prenons le temps de célébrer cette belle communauté et 
soulignons le courage et la résilience dont font preuve les personnes LGBTQ+.

Défilé de la Fierté le 11 août 2024
L’APTS aura un contingent durant le défilé de la Fierté 2024! Si vous voulez vous joindre à 
nous, s’il-vous-plaît, m’écrire un courriel au jbenoit.06-2@aptsq.com avant le 5 août pour 
que je puisse vous y inscrire. Au plaisir de vous y voir en grand nombre!

mailto:jbenoit.06-2@aptsq.com


Téléphone Email Site internet

514-609-3039 ccomtl@aptsq.com www.aptsq.com/ccomtl

Personnes conseillères en relations de travail:

450-670-2411
Jasmine Zarbatany
Tim Banasik
Alexandre East
Mélanie-Vanessa David

Équipe locale Email:

Léonie Blanchette, présidente lblanchette.06-2@aptsq.com 

Marie-Anne Bleau, vice-présidente mableau.06-2@aptsq.com

Véronique Tessier, trésorière vtessier.06-2@aptsq.com 

Viviane Grégoire, secrétaire ccomtl@aptsq.com 

Josée Benoit, directrice mission Hôpital jbenoit.06-2@aptsq.com 

Sylvia Bitton, directrice mission Réadaptation sbitton.06-2@aptsq.com

Karyne Lavoie, directrice mission 1e ligne 
(absente)

klavoie.06-2@aptsq.com 

Catherine Pigeon, directrice à la mobilisation cpigeon.06-2@aptsq.com 

Représentante nationale

Teresa Muccari tmuccari@aptsq.com 

Pour rejoindre l’APTS Centre-Ouest de Montréal:

mailto:ccomtl@aptsq.com
http://www.aptsq.com/ccomtl
mailto:lblanchette.06-2@aptsq.com
mailto:dlynch.06-2@aptsq.com
mailto:vtessier.06-2@aptsq.com
mailto:ccomtl@aptsq.com
mailto:jbenoit.06-2@aptsq.com
mailto:sbitton.06-2@aptsq.com
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