
Flash-MobFlash-Mob
Ce mois-ci, on vous propose un grand classique des vacances en camping : le BINGO !
À la dernière page du Flash-Mob, vous trouverez une carte de Bingo personnalisée.
Le principe est simple : complétez une ligne (horizontale, verticale ou diagonale) en
relevant les défis inscrits dans chaque case. Une fois votre ligne complétée, écrivez-nous
à mob.04@aptsq.com, en joignant une preuve pour chaque case où cela est requis. 

La première personne à compléter un Bingo recevra un certificat-cadeau de 25 $,
échangeable à la crèmerie de son choix. Une deuxième chance sera offerte après la
remise du premier prix — surveillez notre page Facebook pour tous les détails !

Résultats - quiz tournée poutineRésultats - quiz tournée poutine
Félicitations à nos gagnantes qui se méritent un ensemble de produits APTS MCQ : 

 Midorie Charrette - Jade Charpentier - Nancy Nolin et Gabrielle Bourassa

Merci à tous ceux et celles ayant participé au Survey Monkey lors de la tournée poutine.
Pour connaitre les réponses du quiz, rendez-vous sur notre page Facebook !

Le 25 juin dernier, l’APTS a donné le coup d’envoi à sa toute nouvelle campagne de t-shirts,
en collaboration avec la populaire entreprise québécoise Poches & Fils!

Dans le but de mettre en valeur l’ensemble de nos titres d’emploi, chaque membre de
l’APTS peut désormais commander gratuitement un t-shirt personnalisé avec son titre
d’emploi.
✨ Aucuns frais à débourser! Il suffit simplement de passer votre commande.
👉 Pour commander, cliquez ici !
 
Si vous éprouvez des difficultés, n’hésitez pas à nous écrire à l’adresse suivante :
mcq@aptsq.com

Faites rayonner votre profession avec style!

Concours - BINGO estival  Concours - BINGO estival  

Juillet 2025

t-shirt poches & filst-shirt poches & fils

https://www.facebook.com/syndicatMauricieCentreQuebec
https://gems.aptsq.com/assemblee_inscription/asse/1265?utm_source=Cyberimpact&utm_medium=email&utm_campaign=Commandez-votre-t-shirt-personnalise-avec-votre-titre-demploi


Tournée poutine & queue de castorTournée poutine & queue de castor
C’est le 17 juin dernier que nous avons officiellement clôturé notre tournée 2025.
De Drummondville à Bécancour, de Shawinigan à La Tuque, de Victoriaville à Nicolet, de
Trois-Rivières à Ste-Geneviève en passant par St-Tite… vous avez été nombreux à venir
rencontrer les membres de votre équipe APTS MCQ  et à déguster une délicieuse queue
de castor ou une savoureuse poutine !

Pour les membres qui n’ont pas eu la chance d’accueillir la tournée sur leur site, ne vous
en faites pas!  Nous reprendrons la route cet automne pour visiter d’autres sites, sous
un autre format !

 Merci d’avoir fait de cette tournée un véritable succès!

Action éclair - Conseil généralAction éclair - Conseil général
Les 18 et 19 juin, votre exécutif APTS MCQ a pris part au conseil général de l’APTS, qui se
tenait cette fois-ci dans notre belle région, plus précisément à Trois-Rivières. Lors de cet
évènement, des membres ont participé à une action éclair afin de dénoncer les graves reculs
qu’impose le projet de loi 101 en matière de santé et sécurité au travail.

Devant le bureau de circonscription du député de Trois-Rivières et ministre du Travail, Jean
Boulet, des affiches ont été installées pour envoyer un message clair : ce projet de loi menace
les droits de centaines de milliers de travailleuses (oui, majoritairement des femmes!) et de
travailleurs dans les réseaux de la santé, des services sociaux et de l’éducation.  Qu’est-ce
que la réforme Boulet? C’est : moins de prévention, du mépris envers les femmes et
davantage de risques pour votre santé.

Hô pital Centre-de-la-Mauricie

Hô tel-Dieu D'Arthabaska

Rencontre - dîner info syndicaleRencontre - dîner info syndicale
Vous êtes nouvellement embauché(e) et souhaitez en savoir plus sur le syndicat ? Vous
travaillez pour le CIUSSS MCQ depuis plusieurs années et souhaitez approfondir vos
connaissances syndicales ? Ces rencontres sont faites pour vous ! 

Pour vous inscrire à la séance du 17 juillet 2025, cliquez ici !

https://fr.surveymonkey.com/r/infoaptsmcq


Je suis abonné·e à la
page Instagram de

l’APTS MCQ
(@aptsmcq)

J’ai posé une
question en santé et
sécurité au travail à
l’adresse courriel :
sst.04@aptsq.com

J’ai partagé la capsule
‘’requis d’auto’’

disponible sur la page
Facebook APTS MCQ

le 31 juillet

J’ai commenté 2
publications de la

page Facebook
APTS MCQ en juillet

J’ai identifié un·e
collègue sur une

publication Facebook
ou Instagram du

syndicat APTS MCQ 
en juillet

Je connais le nom
de la personne qui

agit comme agent·e
de liaison dans mon

secteur (si j’en ai
un/une!)

Je prends mes deux
pauses de 15

minutes chaque jour

Je connais le
mandat qui me

représente au sein
de l’APTS MCQ

Si ce n’est pas déjà
fait, j’ai rempli une
fiche d’adhésion à

mon syndicat

J’ai ‘’liké’’ 2
publications sur la
page Instagram du
syndicat APTS MCQ

J’ai partagé 2
publications de la

page Facebook
APTS MCQ en juillet

J’ai été consulter le
chemin à suivre pour

remplir une fiche
d’incident-accident ou

une déclaration de
situation dangereuse

Je connais l’adresse
courriel du mandat
qui me représente 

J’ai partagé la vidéo
promotionnelle des
agent·e·s de liaison

disponible sur la
page Facebook

APTS MCQ le 8 juillet

J’ai fourni une
adresse courriel

personnelle à
mcq@aptsq.com
afin qu’elle soit
ajoutée à mon

dossier de membre

Je connais le
chemin pour
accéder à la
convention

collective nationale
APTS 2023-2028

Je suis abonné·e à la
page Facebook
Syndicat APTS

Maurice – Centre-
du-Québec

Bingo estivalBingo estival

J’ai lu le journal
APTS MCQ 

paru le 15 juillet 

J’ai lu le Flash-Mob
envoyé le 1er juillet

par courriel

J’ai partagé la capsule
‘’congés fériés’’

disponible sur la page
Facebook APTS MCQ 

le 10 juillet

Je connais le
chemin pour

accéder à la section
‘’bureau syndical’’ de
ma région sur le site

web de l’APTS

J’ai commandé mon
t-shirt Poches et fils

avec mon titre
d’emploi d’inscrit
dessus offert par

l’APTS

J’ai partagé la capsule
sur le PDRH-DPP

disponible sur la page
Facebook APTS MCQ

le 24 juillet

J’ai partagé la capsule
santé et sécurité au
travail disponible sur

la page Facebook
APTS MCQ le 17 juillet 


